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青年数字化生活方式的空间长尾效应与城市规划
响应机制研究*

陈  浩   彭  程   胡小武   高慧智    CHEN Hao, PENG Cheng, HU Xiaowu, GAO Huizhi

当代青年虚实结合的数字化生活方式对城市空间的重塑能力显著增强，传统以“响应生产”和“满足增长”为核心

逻辑的城市规划与空间治理愈来愈难以适应青年的需求。现有青年发展型城市规划建设总体遵循“打补丁”的思路，

并未从青年数字化生活方式对于传统城市结构重组的高度系统思考和建构青年在城市中融入、生活与发展的空间供

给体系入手，这反映在各地散点式和主题化的青年空间建设实践上。受数字时代经济学领域兴起的长尾理论启发，探

讨青年数字化生活方式的空间长尾效应的形成原理及其内涵特征，并基于长尾理论在公共服务供给领域的应用创新

经验，思考当代青年数字化生活方式空间长尾效应的城市规划响应机制与策略路径，以期为创新系统地实施青年发展

型城市规划提供启示。

The digital lifestyle of contemporary youth, integrating virtual and real dimensions, has significantly enhanced their 
capacity to reshape urban space. Traditional urban planning and spatial governance, centered on the logic of “responding to 
production” and “meeting growth,” are increasingly difficult to meet the needs of youth. Current planning and construction of 
youth-oriented development cities generally follow a “patching” approach, lacking systematic consideration and construction 
of spatial supply systems for youth integration, living, and development within cities. This gap is reflected in scattered and 
themed youth space construction practices in various places. Drawing inspiration from the long tail theory emerging in the 
economics field of the digital era, this paper explores the formation principles and characteristics of the spatial long tail effect 
of youth digital lifestyles. Based on innovative applications of long tail theory in public service provision, it examines urban 
planning response mechanisms and strategic pathways for addressing the spatial long tail effect of contemporary youth digital 
lifestyles, aiming to provide insights for the systematic implementation of youth-oriented development city planning.

青年发展型城市；规划理论；长尾理论；生活方式；定制空间供给
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间的“双向赋能”，是青年发展型城市建设的

核心要义[1-2]，[3]50，[4]18，[5]。这体现为：一方面，

城市需着力构建减轻青年生存压力的策略体

系，吸引青年落户，促进其融入与成长；另一方

面，青年在向城市表达需求的同时，也以其新

型生活方式（涵盖就业、消费、休闲与社交等

广义范畴）驱动城市发展方式转型，并提升

城市活力与品质。因此，有效响应当代青年的

新型生活方式，并将其策略性地转化为提升

Research on Spatial Long Tail Effects of Youth Digital Lifestyles and Urban 
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0 引言

近年来《中长期青年发展规划（2016—

2025年）》 《关于开展青年发展型城市建设试

点的意见》（下文简称“《意见》”）等一系列

国家政策的出台，明确了青年发展的重要战

略地位和“青年发展型城市”的培育要求。

在全国人口负增长、青年人口比重持续下降

的背景下，青年对于国家与城市的发展更显珍

贵，其作用愈发关键。青年发展与城市发展之
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城市活力、品质及实现高质量发展目标的动

力，成为青年发展型城市建设的关键所在与

核心价值。

作为在数字时代与相对富足环境下成长

起来的当代青年，其生活方式呈现明显的高需

求、个性化和虚实结合的特点。他们在虚拟和

现实空间之间穿梭、寻求差异化的生活策略，

对城市空间的塑造作用显著增强，甚至重构了

传统的城市空间组织与发展逻辑，这构成了我

国青年发展型城市规划建设必须深入研究和

应对的关键理论和技术问题。本文将在评析青

年数字化生活方式及其空间效应、青年发展型

城市建设研究与实践进展的基础上，尝试引入

数字时代经济学领域兴起的长尾理论来填补

面向青年新型生活方式的城市规划与空间供

给理论缺失，并探讨创新、系统地实施青年发

展型城市规划建设的路径与方法。

1 相关研究与实践进展

1.1 青年数字化生活方式及其空间组织研究

现有研究表明，当代城市青年的生活方

式展现出鲜明的个性化、原子化、参与导向与

“全网式”渗透特征[6]161，[7]33，[8]30，[9]59。其核

心生活领域（就业、消费、休闲与社交）均深

度融入数字化，呈现显著的虚实融合形态。在

就业方面，自媒体从业者、外卖骑手等新兴数

字职业的兴起，推动“时刻在线”与空间边界

模糊化成为青年就业新常态[10]；在休闲方面，

线上直播、虚拟演唱会等数字休闲活动已成为

青年生活方式的重要构成；在社交方面，青年

社交日益虚拟化与数字化[9]61，驱动网络数字

社群规模持续扩张。

青年群体中日益普及的数字化生活方

式，构建了超越实体空间的新型社会连接网

络。个体微小的观点通过线上的聚合与扩散，

牵引着人流、资金流与技术流在实体空间的

再配置，深刻重构着城市空间结构及其内在组

织逻辑。现有研究发现，青年数字化生活方式

对于城市空间的重塑作用主要体现在以下几

个方面：①新型数字职业的兴起催生了“外

卖工厂”[11]、电商直播基地[12]等新就业空间；

②青年线上潮流的快速传播和猎奇的消费方

式不断催生出网红打卡点[13]，而部分缺少体

验感和线上传播力的传统商圈则走向衰败；

③“去内卷化”的生活观念及其在网络上的

传播，引发了青年的“反向”休闲潮流[14]，带

火了一批烟火气浓郁的“冷门”城市与“city 

walk”线路[15]，生成为新兴的文化体验空间；

④青年日常交往生活的虚拟化，导致由地缘社

会关系编织的“附近”正消失于青年线下生

活中[16]，引发了部分社区和公共空间的衰败。

1.2  青年发展型城市规划建设研究与实践

进展

关于如何规划建设青年发展型城市，当前

有一部分专家学者主张从青年的居住、立业、

生活、社会参与等方面出发，在支持政策和城

市空间环境配套两方面进行响应和供给[3]50-54。

政策层面，青年住有所居、扎根立业、日常生活

支持和人生价值实现等需求受到最多关注，提

出的具体响应举措包括完善住房与就业保障

政策、推动人才培养与创新创业机制建立、提

供高质量的日常生活服务引导青年参与社会

治理与服务等方面[1]，[3]52-53，[17]6-8，并构建与

之相配套的青年发展型城市评价体系[7]35。空

间环境方面，专家学者主张从青年的生活需求

与行为特征出发，进行空间规划与场景塑造，

如面向高校毕业生刚性需求的规划响应[18]25、

精细化的青年发展空间分类与建设指引[4]21，

以及适应青年人群需求的老旧社区活力再造

的策略等[19]。此外，还有研究提出了青年发展

型城市建设的治理策略，包括形成多元参与工

作机制、构建数据共享平台、集成多方面服务

等具体策略[3]53，[8]35，[17]6-7。

总之，现有青年发展型城市建设的研究

已经覆盖了政策、空间、治理、动态评估等方

面，但基本遵循的是“打补丁”的逻辑，在既

有的政策、空间和治理框架基础上增补青年的

内容，并未从青年数字化生活方式对于传统城

市发展与城市空间结构的颠覆性重组高度上

去思考和探究青年发展型城市究竟是在现有

城市规划建设上缝补，还是需要建构一套青年

在城市中融入、生活与发展的体系化规划与空

间供给逻辑。这种系统变革思维的缺失，使得

当前各地青年发展型城市空间建设实践呈现

明显的散点式和主题化特征，如上海、广州、天

津等城市为适应青年消费需求打造商业街区，

淄博推出青年主题打卡线路，杭州打造了瓜山

社区等青年居住空间样本[20]。面对上述散点

式、主题化的实践，本文认为在科学认知当代

青年数字化生活方式及其空间特征需求的基

础上，系统地思考城市规划理论重构与空间供

给实践创新是一个值得研究的问题。

2  青年数字化生活方式的空间长尾效

应与城市规划响应的理论框架建构

快速城镇化时期，城市规划依照“供给

面”主导的逻辑，以满足经济增长和大众需求

为导向来进行空间的供给和配置，提供适用于

大多数“均质人”基本需求的空间[21]；但在人

民需求日趋品质化与多样化、空间供给由粗放

向精细化转变的发展新阶段，原有逻辑正面临

挑战，需向“需求面”主导的规划逻辑进行转

型。数字时代经济学领域兴起的长尾理论，较

好地适配青年数字化生活方式的规划与空间

供给需求，具有较强的借鉴意义。

2.1  长尾理论与青年数字化生活方式的空间

长尾效应

“长尾”这一术语最初使用于统计学中，

正态曲线两边相对平缓的部分叫“尾”。在传统

销售模式中，出于资源稀缺、供给能力有限，以

及对利润最大化的考虑，企业一直遵循帕累托

法则，生产占有大部分市场（80%）的少数头

部产品（20%），这种商业模式限制了人们的选

择权，个性化需求无法得到满足[22]1。数字互联

网技术在商业领域的应用改变了这一局面，安

德森于2004年首次提出长尾理论，用来描述互

联网时代的新型商业模式。其主要内容包括：

①低成本多种类供给激活长尾。互联网的应用

开辟了一个虚拟仓库与无限展示的橱窗[23]，以

往被认为无利可图的长尾市场供给因存储和

展示成本的大幅下降而被激活；②网络工具实

《上海城市规划》https://www.shplanning.com.cn/. All rights reserved.
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现长尾供需适配。传统线下购物活动中，消费者

因小众商品较高的搜索成本而不得不选择头部

产品，而互联网搜索和推荐工具（长尾过滤器）

的运用大幅度降低了该成本，激活了个性产品

的需求；③头尾份额重置引致需求曲线重构。互

联网对众多个性化产品的挖掘和集成供给，分

散了原有头部产品的市场份额，以致供需曲线

的均衡位置与形状发生重构[22]4（见图1）。 
随着数字时代的影响向各领域渗透，长

尾理论的应用从数字商品领域迁移至公共服

务等领域，为其在空间规划领域的应用提供了

参考[24]2271，[25]319，[26]148。“长尾需求”被扩展定

义为数字化背景下“个别需求较低，但综合起

来构成销量可观的商品和服务需求”，具有小

众、个性化、广泛细分的特点[26]150。当代青年对

自我价值和个性化生活体验的追寻，形成了单

个体量小但总量巨大的多元空间需求，与长尾

需求的定义高度契合。然而，与数字商品或服

务不同，物理空间具有固定性和不可复制性，

因此在传统的空间规划建设中，区位充当了展

示与匹配工具的角色：区位较优地区，对于多

数潜在消费者/服务对象的到达成本较低（时

间和交通成本），故往往是效率较高的展示空

间以及集中供给“头部”需求的大众消费与

公共服务空间；区位次优地区，对于多数潜在

消费者/服务对象的到达成本较高，更有可能

成为某些专业市场或专门服务空间的选址。现

如今，青年的数字化生活方式将不可复制的

物理空间以地址坐标为锚点，以影像、文字等

形式映射到网络，为其赋予了传播性与可复制

性。因此，可将映射到网络的空间看作一种特

殊的数字商品，将青年数字化生活方式的空间

重塑效应定义为“空间长尾效应”，其内涵由以

下4个方面组成：①生产者由数字/实体商品企

业变为空间网络映射的制造者，其中既包括物

理实体空间属性与功能的设定者（政府、规划

师、建筑师），也包括数字映射过程的加工者

（上网分享的空间使用者）。②与一般数字商品

相同，各类属性与特征空间借助互联网得以低

成本地展示，并通过长尾过滤器匹配长尾空间

的供给与需求。③“购买”行为由“线上下

单—家中收货”变为“线上标记—线下到场”

模式，长尾需求通过网络集成链接到空间，引

发线下使用与分享，并完成空间的网络映射的

再生产。④传统物理空间区位的展示与供需

匹配作用部分地被网络工具所替代，同时交

通技术的发展和交通网络的拓展使得多数地

点的到达成本可控，带来传统优势区位的价

值弱化，而一些虚实交互的边缘性空间的价

值与活力逐渐凸显，如通过部分先锋消费者在

大众点评、小红书等互联网平台的分享行为，

或者部分小店主理人自发的网络营销行为[27]，

一些弱势区位的休闲消费空间得到青年人的

青睐并迅速走红[28]16，引发具有更大流量的城

市漫步潮流。

2.2  面向青年数字化生活空间长尾效应的

城市规划应对策略框架

以青年日益多元化的空间需求为驱动力，

以空间的网络映射为媒介所形成的空间长尾

效应，本质上体现为数字化生活方式对于当代

城市空间利用方式的重塑作用，在弱化传统空

间区位及其集聚效应的同时，为众多次优乃至

边缘空间的价值激活、更新与再利用带来了重

要机遇，这对青年发展型城市的规划建设乃至

存量时代城市规划的变革都极富启发意义。如

何以长尾理论为指导，从被动应对到主动适应

青年数字化生活的空间长尾效应，成为城市规

划服务和支撑青年发展型城市建设的重要基

础，也是城市规划适应数字化时代变革的重要

抓手。

不同于商品市场，城市规划因具有较强

的公共政策属性，需分析和借鉴长尾理论在

公共服务领域的应用经验。在美国，一项基于

长尾理论进行的公共健康风险监测项目（大

众监测+尾部高风险群体的跟踪监测），对于

消除种族间健康不平等、改进公共健康总体

状况产生了长期的积极效果[24]2271；在意大利、

西班牙等国家，长尾理论被用来指导城市图

书馆体系的优化[25]319；在我国，长尾理论在

广东等地的农业经营数字公共服务中得到应

用，政府通过在供给端集聚数字化服务资源，

高效响应和服务农户众多的个性化农业经营

需求[26]148。总的来说，长尾理论应用于公共服

务领域的根本动力，在于解决公共服务和基层

治理“最后一公里”中社会需求的多样化问

题及其衍生的精细化治理需求，其本质在于促

进供需两侧的高效匹配，而数字与互联网技术

则为实现这一目标提供了关键支撑。

基于以上分析研究，本文认为面向当代

青年数字化生活方式空间长尾效应的城市规

划策略框架可以从以下4个方面着手建构（见

图2）。①捕捉个性需求，针对青年个性需求在

图1  互联网新型商业模式中的需求曲线重构
Fig.1  Demand curve reconstruction in the new Internet business model

资料来源：参考文献[22]4。

图2  空间长尾效应及其规划应对理论框架
Fig.2  The long tail effect in space and its planning response theoretical framework

资料来源：笔者自绘。
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网络空间聚合与传播扩散的过程，通过挖掘

多源网络大数据和结合时空行为大数据，全面

追踪青年数字化行为的虚实空间映射，为规划

提供精准数据支撑。②升级匹配平台，实现需

求与供给的高效精准匹配是规划响应青年数

字化生活空间长尾效应的关键技术环节，在该

环节通过整合青年数字化行为的虚实空间映

射与城市潜在的空间供给资源（即“长尾空间

池”）、优化空间供需匹配算法以及增加多个功

能模块（如青年参与门户、供给者信息门户），

将“长尾过滤器”升级为智慧平台，打造青年

发展型空间营造的一站式平台。③创新灵活供

给机制，改变过去规划被动响应青年到场行为

的机制，主动运用长尾理论，通过规模化定制、

多元主体众筹众创等新机制，创新城市空间的

供给与建设运营方式。④构建区域化青年发展

型空间体系，针对长尾需求的经济性门槛，从

都市圈或城市群尺度上系统规划青年发展型

空间体系供给，形成规模化定制青年发展空间

体系。

3  面向青年数字化生活方式空间长尾

效应的城市规划响应策略

3.1  借助网络与感知系统精准识别青年需求

偏好

在空间长尾效应中，青年的个性需求以

数字化生活行为为媒介投射到互联网中，被聚

合后进入长尾过滤器。此外，现代城市感知系

统的发展与应用为精准捕捉青年偏好拓宽渠

道。因此，城市规划要响应青年群体的数字化

生活方式，有赖于利用网络追踪、城市感知等

技术手段对青年行为与需求进行识别与捕捉。

一方面，青年在城市中的生活方式被ICT

（information and communication tech-

nology）重塑，呈现虚实交互的特征，促使虚

拟网络与现实城市之间形成强烈的相互映

射[28]16，[29]13。目前，已有较多的研究基于人群

行为在网络中的虚拟映射原理，通过挖掘小

红书、微博、抖音、大众点评等虚拟网络数据，

分析数字化时代的人群需求偏好及空间流动

等特征[28]19，[29]17，[30-32]。因此，在现有研究的

基础上，可以通过挖掘主流社交网络媒体大数

据，捕捉青年生活方式及其需求在互联网空间

的映射，并提取其生活内容、情景、情绪与评价

等要素及其空间位置的关系，把握青年群体的

生活场景、需求偏好及其关联的城市空间区位

特征。

另一方面，随着各地智慧城市建设的深

入，我国部分城市已形成了对城市物理空间、

社群行为和人流、交通等要素流动的实时数据

采集能力，为识别和捕捉大城市青年群体的生

活方式及相关空间特征提供了良好的基础设

施条件。目前，已有较多的研究采用手机信令

数据识别青年群体及其日常活动空间组织特

征，为青年发展型空间规划提供了有价值的参

考[4]22，[18]26。部分有条件的大城市，应在现有

的智慧城市系统中搭建青年社群时空行为和

需求意见感知监测模块，定期收集青年行为时

空大数据与意见需求数据，增强对青年群体的

迁移流动、居住、交通出行、休闲交往等生活行

为规律的分析，对青年兴趣点、活动集聚地等

进行探测和预测，为响应青年群体化生活需求

的规划建设工作提供认知基础。

3.2  搭建一站式空间营造智慧平台以实现

青年空间需求与供给高效匹配

在青年数字化生活方式产生空间长尾效

应的过程中，网络搜索引擎与过滤算法构成了

长尾过滤器，在青年个性需求和特定空间的网

络映射之间实现匹配，引发青年的线下到场行

为。大量到场行为驱动了实体空间的重构。未

来，可从城市规划与管理的角度将长尾过滤

器升级为青年空间营造的智慧平台。具体的

方法至少包括以下3个方面：①打造“长尾空

间池”，在汇总城市空间的网络映射现状基础

上，识别具有改造成青年活动空间潜力的边角

空间、零碎空间或者边缘型空间。②开发“青

年需求算法”，基于青年需求、建成环境条件、

目标功能等相关方面的大数据，开发面向青年

各类生活空间选择的网络搜索引擎和过滤算

法，为青年的到场行为提供引导，为政府的国

土空间规划方案提供决策支撑；还可通过推荐

算法支持青年发展型空间营造中各参与主体

的互动合作，如推荐具有某类需求的青年与有

相同改造意愿的空间营造机构达成合作，共同

参与城市更新改造实践。③构建多类型模块，

如青年生活方式动态分析模块、青年参与门户

模块、规模化定制空间管理模块、多元空间营

造机构信息门户与互动模块等，形成集成、开

放与互动的青年发展型空间营造一站式平台

（见图3）。

3.3  面向青年的空间长尾需求进行灵活化、

多元化空间供给创新

针对青年数字化生活方式引致的空间长

尾效应，当前的城市规划与空间供给总体上是

被动响应的，即青年线上行为聚合引发线下行

动集聚，对现有空间供给产生实质性后果（拥

挤与空置并存），城市规划与空间供给才被动

图3  青年空间营造数字智慧平台搭建
Fig.3  Youth space building digital wisdom platform construction

资料来源：笔者自绘。
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做出修复，整个应对与调整的周期较长且代价

高昂。因此，有必要在精准识别青年各类生活

的空间需求及构建“长尾空间池”的基础上，

将青年各类生活的主题性空间供给与营造环

节主动前置，通过规模化定制和供给主体的多

元化两条路径，提供适配青年多元个性需求的

空间。

一方面，规模化定制供给是长尾效应实

现的重要路径，这意味着对个性需求的低成本

响应，需要供给方从模块化产品、灵活化制造

等方面实现相关目标[33]。目前面向部分青年

群体的数字化生活方式提供定制化空间已有

先行探索，包括针对青年群体内部某类人群的

生活方式进行定制，如杭州为网络作家定制

的“作家村”[34]、浙江安吉为数字游民定制

的DNA数字游民公社等，以及面向青年的群

体生活特征进行定制，如瓜山未来社区、成都

青年社交场景等。按照规模化定制的要求及相

关实践经验，本文认为城市规划需要从空间、

技术规范和政策保障3个层面为青年定制空间

的供给提供支撑，具体策略和措施可包括：①

在国土空间规划体系中建立支持青年群体发

展的空间专项规划，或作为专题纳入不同层

级的国土空间规划中，利用好2019年国务院

办公厅印发的《关于在国土空间规划中统筹

划定落实三条控制线的指导意见》中提出的

“留白区”政策，在国土空间规划中专门划定

或预留“青年发展型空间”，为规模化供给青

年生活定制空间提供规划依据。②根据青年

群体日常生活日益摆脱传统区位约束、日益

加深虚实交互和多活动叠加等新特征，出台

包含更高土地混合利用度、更精准服务设施

配置的“青年发展型空间”规划建设技术导

则和标准规范。③探索更复合空间供给、更弹

性使用年限、更小规模分割出让出租、更高阈

值条件的行政许可等适应青年长尾需求的非

标定制空间管制政策。以上措施的采用，将为

社会资本和社会主体提供规模化定制的青年

生活空间产品创造条件。

另一方面，面对大城市青年日益多元化

和非标准化的生活空间需求，可借鉴“政府搭

台、多方供给”的经验，由“主导型”政府向

“服务型”政府转变，构建多元主体众筹众创

机制。具体策略和措施包括：①利用规划“留

白”，鼓励和引导以青年为服务对象的企业、研

究院、社会组织参与青年发展空间的规划与实

施，实行改造资金众筹与空间营造成果共享，

面向青年需求提供可持续的定制空间商品或

准公共产品。②吸纳相关的青年人群广泛深入

地参与规划过程[4]20，引导青年群体表达需求

和发挥空间能动塑造作用。③利用智能推广营

销方法，通过信息共享和基于用户画像的精准

推荐，为青年参与身边的定制空间规划、实施

与运营提供更开放便捷渠道，实现青年参与城

市共建共治共享。

3.4  形成经济高效的区域化青年发展型空

间体系

城市规划响应当代青年数字化生活方式

的空间长尾需求、构建青年定制生活空间场

景，需要建立在一定的需求规模基础上。因此，

应考虑青年的不同生活内容在不同空间尺度

上的个性化需求规模，在区域化尺度上构建经

济高效的青年发展型空间体系。

一方面，可通过加强都市圈、城市群等城

市区域的统筹，响应青年数字化生活方式。首

先，鉴于交通技术和信息化的发展，青年相对

其他群体的流动性显著增大，都市圈及城市区

域更接近当前青年组织数字化生活方式的空

间尺度。其次，以特大/超大城市为中心的都市

圈、城市区域集聚了较大规模的青年群体，能

够通过网络连接集聚和形成一定规模的细分

生活空间需求，比如青年生活社区、潮流消费

街区、细分主题的俱乐部与休闲空间等。这要

求空间规划加强区域统筹，从都市圈和城市区

域尺度共谋青年发展与青年服务，打破当前各

地在吸引青年人才上的相互竞争思维，从区域

尺度上共同营造良好的青年发展环境，根据青

年多元化需求，按照比较优势原则协同供给各

类富有特色的青年定制化生活空间。

另一方面，可通过构建青年发展空间体

系，达到全覆盖与经济性的平衡。例如，成都

市面向青年的多层次社交活动，构建了“旗舰

店—社区店—共营店”3级服务终端体系，在

城市中建立了“15分钟青年社交圈”。其中，青

年之家旗舰店是规模最大、服务品类最为丰富

的青年社交活动空间，由各地区共青团运营；

社区店是在青年集聚度较高的主题社区中提

供的地方性青年社交活动空间，为青年参与社

区发展与营建提供支持；共营店则是运用市场

化手段，在青年喜爱的咖啡店、书店、运动空间

等经营性场所共建的社交空间[35]。可借鉴这

一经验，通过服务范围划定和合理利用现有生

活空间场所相结合等方法，对青年生活空间实

施体系化供给，实现青年定制空间全覆盖与经

济性的平衡。

4 结论与讨论

新发展阶段和数字时代背景下，当代青

年虚实结合的生活方式对城市空间的塑造能

力显著增强，需深入认识并制定相应规划策

略。现有青年发展型城市建设的研究涵盖政

策、空间、治理、评估等方面，但对于当代青年

最为重要的特征——数字化生活方式及其空

间需求的规划响应研究与实践缺乏系统性和

体系性，导致各地青年发展型城市建设实践大

多停留在散点式的青年主题空间建设上。在以

青年群体为代表的人民需求多样化与品质化

的发展新阶段，原有的以满足经济增长和快速

城镇建设的“供给面”为主导的空间规划逻

辑正在失效，需向精细化高效匹配人民生活方

式的“需求面”主导的规划逻辑进行转型。

本文引入数字经济学领域兴起的长尾理

论，将青年数字化生活方式的城市空间重塑

效应定义为“空间长尾效应”并解析其机制。

参考长尾理论在公共服务领域的创新应用路

径，从空间供给与规划角度为青年数字化生

活方式引致的空间长尾效应提出4个方面的

响应与引导策略，可总结为：①捕捉个性需

求。基于社交媒体大数据与城市感知系统，精

准刻画青年数字足迹与空间偏好，为供需匹

配提供数据底座。②升级长尾过滤器为空间

营造智慧平台。通过对接虚实空间映射与“长

《上海城市规划》https://www.shplanning.com.cn/. All rights reserved.
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